
 

 

 ZAJTRK KOSILO MALICA 

Ponedeljek 
20. maj  
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico) 
čičerikin namaz 
čokoladno mleko (vsebuje: laktoza), 

špinačna juha z vlivanci (vsebuje: pšenico, jajca, 
laktoza), testenine z mesom in sirom (vsebuje: 
pšenico, jajca, laktoza), mešana solata 

rožičev zavitek (vsebuje: pšenico, 
jajca, laktoza) 

čaj 

Torek 
21. maj 
 

mlečni koruzni zdrob (vsebuje: laktoza), 
pletenica s sezamom (vsebuje: pšenico) 

otroška juha  (vsebuje: pšenico, jajca), mesno 
zelenjavni ragu s piščančjim mesom (vsebuje: 
pšenico), pire krompir (vsebuje: laktoza), jabolko 

keksi (vsebuje: pšenico, jajca) 
čaj 

Sreda 
22 maj 
 

soboški kruh (vsebuje: pšenico) 
tamar namaz (vsebuje: laktoza), 
sadni čaj 

pašta fižol (vsebuje: pšenico, jajca), 
kruh (vsebuje: pšenico) 
makove kocke (vsebuje: pšenico, jajca, laktoza) 

banana, 
kruh (vsebuje: pšenico) 

Četrtek 
23. maj 
 

domači delani kruh (vsebuje: pšenico) 

ekstra namaz, paradižnik* 
sadni čaj 

zelenjavna juha 

puranji zrezek v omaki, dušen riž 

zelena solata z korenčkom 

sadni jogurt (vsebuje: laktoza), 
kruh (vsebuje: pšenico) 

Petek  
24. maj 
 

pariški kruh (vsebuje: pšenico) 

skutin namaz z bučnimi semeni (vsebuje: 
laktoza), mleko (vsebuje: laktoza), 

juha z rezanci (vsebuje: pšenico, jajca), 
ribji narastek (vsebuje: pšenico, jajca), 
krompirjeva solata 

jagode, 
kruh (vsebuje: pšenico) 
 

    

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi. 

Otrokom je ves dan na razpolago voda, čaj, kruh in sadje.                                                                                              Za vas pripravljamo kuharice in kuhar Vrtca Beltinci       

Izdelki označeni z zvezdico * so od lokalnega pridelovalca                                                                          

 

Jedilnik sestavila: Borut Kolar in Gregor Zver 
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